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 راهنمای مقدماتی
 کند می استقبال آنها از« محلی جامعه مالی حامی» که پناهندگانی برای

 

 مقدمه 
 و انگلستان از کلی مروری دفترچه این. کنید مطالعه را آمدید خوش انگلستان به دفترچه لطفا   راهنما، این خواندن از قبل

 سعی راهنما، این در. دهدمی قرار دراختیارتان داشت خواهید دسترسی آن به مجدد اسکان از پس اکنون که مختلفی خدمات

« محلی جامعه مالی حمایت» هایگروه بر اینجا در ما درعوض،. نکنیم تکرار سند دو بین را اطلاعات ایمکرده

(Community Sponsorship )هایبخش به دسترسی برای« محلی جامعه مالی حمایت» گروه همکاری نحوه و 

    .کنیممی تمرکز حمایت اصلی

 

 کار شما رسیدن از قبل ها سال حتی یا هاماه برای که است داوطلبینی از متشکل« محلی جامعه مالی حمایت» هایگروه
 نحوه برای و کنندمی تحقیق خدمات به دسترسی در شما به کمک نحوه درباره و ببینند تدارک را شما اسکان تا اندکرده

 دولت و اندبوده سختگیرانه درخواست روند یک نظر زیر هاگروه این. کنندمی ریزیبرنامه شدن مستقل در شما به کمک

 تا کنندمی همکاری محلیتان شورای و انگلستان دولت با آنها . است کرده تأیید شما اصلی حامیان عنوانبه را آنها گلستانان

 سال دو حداقل برای را شما مسکن آنها. کنند ریزیبرنامه سال یک حداقل برای تانخانواده از حمایت و رسیدن برای

   .انددیده تدارک

 

. کنندمی امضا شما به حمایت کردن فراهم برای انگلستان دولت با نامهتوافق یک« محلی جامعه مالی حمایت» هایگروه

  :که کنندمی موافقت آنها

 

 را مزایایتان که زمانی تا است ممکن بودجه این. دهند  ارائه تانخانواده در نفر هر ازایبه پوند 200 اولیه بودجه •

  .شود ختپردا شما به قسمتقسمت کنیدمی دریافت

  .دهند ارائه شما برای ماه 24 تا تکمیلی حمایت •

  .باشد دسترس قابل ماه 24 برای که بیابند برایتان مسکنی •

 گاز و برق آب، هایشرکت با و کنید نامثبت عمومی پزشک نزد کنید، نامثبت مزایایتان برای تا کنند کمک شما به •

  .بگیرید تماس گاز و برق آب، گرمایش، تأمین برای

  .شوند نامثبت مدرسه در فرزندان که شوند مطمئن •

 داشته دسترسی ماه 12 برای هفته در انگلیسی زبان یادگیری ساعت 8 به تا کنند فراهم  فرصتی بزرگسالان برای •

  .باشند

  .کنند کمک شدن داوطلب هایفرصت یا کاریابی در و دهند محل با آشنایی هایفرصت شما به •

  .کنند فراهم رسیدنتان اول هفته برای مترجم به دسترسی •

 

 است اموری اینها بلکه داد، خواهد انجام شما از حمایت برای« محلی جامعه مالی حمایت» گروه  که نیستند اموری تنها اینها

 . هستند آنها دادن انجام به متعهد که

 

Reset Communities and Refugees است خیریه سازمان یک .Reset یعنی انگلستان، دولتی رهادا از 

Home Office، نحوه درباره« محلی جامعه مالی حمایت» هایگروه آموزش و( راهنما این نظیر) منابع ایجاد برای 

 از پس مجزا طوربه گروهتان و شما با همچنین Reset. کندمی دریافت بودجه تانخانواده و شما از حمایت بهترین ارائه
 اسکان درباره سؤالاتی دهد اجازه شما به و ایدیافته اسکان شما که شود مطمئن تا کرد خواهد تملاقا بار چند رسیدنتان

 تماس با یا اینترنتی صورتبه  ایحرفه مترجم یک با جلسات این. باشید داشته گروهتان از خارج شخصی بهراجع  مجدد

   .گرفت خواهد انجام تلفنی
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 ما.  هستیم انگلستان به شما پذیرای ،«محلی جامعه مالی حمایت» استقبال مورد افراد روزافزون شمار از بخشی عنوانبه ما

  .هستیم اینجا در زندگی برای شما موفقیت آرزومند
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 مترجمین 
 ممکن پول این از بخشی و کرد خواهد جمع بودجه گروهتان ،«محلی جامعه مالی حمایت» درخواست از بخشی عنوانبه

 پرداخت آنلاین و تلفنی حضوری، ایحرفه مترجمین برای است ممکن بودجه این. شود استفاده ترجمه هایزینهه برای است

 که کنند رزرو برایتان مترجمی بود خواهند قادر زمانی فقط هاگروه رو این از و باشد گران تواندمی ترجمه خدمات. شود

 .  اشیدب داشته نیاز آن به واقعا   محدود هایبودجه  دلیلبه

 

 یا گروه از فعالی بخش داوطلب مترجمین اوقات گاهی. کنند استفاده داوطلب مترجمین از توانند می نیز هاگروه از بسیاری

 پیشینه است ممکن و هستند حقوق بدون داوطلب مترجمین. کنندمی صحبت شما زبان به که هستند محلی جامعه اعضای

 .  باشند نداشته ایحرفه  ترجمه

 

 عمومی جراحی مثال، برای. کنند رزرو شما هاینوبت برای را مترجمین توانندمی خدمات  دهندگانارائه  از ریبسیا
 به نیاز ویزیت نوبت یک رزرو هنگام که بگویید آنها به است لازم شما اما باشد، داشته دسترسی تلفنی مترجمین به تواندمی

. دهید اطلاع آنها به قبل از باید شفاهی مترجم به نیاز درصورت دارید، بیمارستان در ویزیت نوبت اگر. دارید مترجم یک
 اگر که باشید داشته یادبه اما کنند،  رزرو ویزیت نوبت به شدن ملحق برای حضوری هایمترجم توانندمی هابیمارستان اکثر

 برای تواندمی گروه اشتغال، مرکز در و. دهید اطلاع آنها به قبل از است لازم دارید، نیاز خاص جنسیت با مترجم یک به
 نیاز اشتغال مرکز آن از پس شود، ملحق شما به اولیه ویزیت نوبت چند برای تا کند پرداخت هزینه حضوری مترجم یک

 که کرد خواهد رزرو مترجم یک درصورتی فقط اشتغال مرکز. کند رزرو شما هاینوبت برای مترجم یک داشت خواهد

 .  دهید درخواست آن برای گروه یا شما

 

 مترجم یک درحضور اگر. است ایحرفه  نوع از داشت خواهد شما با مترجم که ایرابطه و است پولی سرویس یک ترجمه

 دیگر، مترجم یک به دسترسی برای توانندمی آنها شرایط، به بسته. دهید اطلاع گروه به توانیدمی کنید،نمی راحتی احساس

 .  دهند انجام را لازم پیگیری
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 تحصیل 
 کودکان  تحصیل

 و هستند، مدرسه در حضور به ملزم سالگی 16 تا( شمالی ایرلند در سالگی 4) سالگی 5 سن از انگلستان در کودکان تمام

 اکثر. کنند همکاری آموزش نظام از بخشی با یا یابند حضور مدرسه در باید انگلستان در سالگی 18 تا 16 سنین افراد تمام

 اما است، رایگان سالگی 18 سن تا مدرسه. نشینندمی هاکلاس در همدیگر کنار دختران و پسران هستند، مختلط مدارس

 نیز دینی وابستگی با رایگان مدارس اما ندارند، دینی وابستگی مدارس اکثر. گیرندمی شهریه خصوصی مدارس برخی

 .  یابند حضور آنها در توانندمی کودکان که دارد وجود

 

 مدرسه این. دارد فرزندتان برای خالی جای که است یافته منطقه این در مدرسه یک حداقل گروهتان شما، رسیدن از قبل

. دارد محدودیت تحصیلی سال گروه هر در مدارس خالی جای زیرا نباشد، تانخانه  به مدرسه نزدیکترین است ممکن
 خودشان رساندن در فرزندانتان به بتوانند آنها تا کرد خواهند رسانیاطلاع مدرسه به شما، رسیدن  از قبل گروه این اعضای

 .  کنند دریافت را لازم کمک هایشانهمکلاسی به

 
 خانه تکالیف خردسالان به حتی است ممکن و کنند مشارکت خود فرزند تحصیل در رودمی انتظار والدین از انگلستان در

 عنوانبه چیز چه بدانید تا کنید اربرقر ارتباط مدرسه با ابتدا در کرد خواهد کمک شما به گروهتان در شخصی. شود داده

 .  رودمی انتظار شما از ولی

 
 بزرگسالان  تحصیل
 در ساعته هشت حضور به ملزم دارید دسترسی رفاهی مزایای به بزرگسال عنوانبه  که تانخانواده بزرگسالان سایر و شما

 تانگروه. شوید آماده کار جستجوی  برای ات هستید هفتگی طوربه( شوندمی گفته نیز ESOL که) انگلیسی زبان هایکلاس

 روز یک مثال، برای. باشند داشته مختلفی آموزشی پیشینه  است ممکن آنها و کندمی هماهنگ  برایتان را هاکلاس این

 معلمین. باشید داشته منزل در خصوصی هایدرس توانیدمی دیگر روز و یابید حضور محلی کالج هایکلاس در توانیدمی

 شما به گروهتان دارید، کمک به نیاز سوادآموزی هایمهارت در اگر. کرد خواهند ارزیابی را تانزبانی هایارتمه شما

 .  شوید متصل دارید نیاز که منابعی به کرد خواهد کمک

 

 کنیدنمی پیشرفت مطلوبتان سرعت با اگر و نکنید عجله. باشد سخت خیلی تواندمی بزرگسالان، برای ویژهبه زبان، یادگیری

 ! نشوید مأیوس

 
 به انتقال قابل آنها آیا که شود معلوم تا کنید همکاری خود گروه با دارید، ایحرفه  یا تحصیلی هاصلاحیت کشورتان از اگر

 بسیاری. شوندمی پذیرفته انگلستان در شدهکسب هایصلاحیت تنها هاحرفه  از برخی برای متأسفانه. خیر یا هستند انگلستان
 این اگر بنابراین کنند، کسب مجدد صلاحیت خود هایحرفه در انگلستان در زمان کمی از پس اندبوده قادر ناهندگانپ از

  .کنید کمک درخواست خود گروه از باشید، آن پیگیری خواهان که هست چیزی
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 های بهداشتی مراقبت 
( National Health Service، NHS« )ملی بهداشت خدمات» درباره اطلاعاتی آمدیدخوش انگلستان به دفترچه در

 ایرلند در( Health and Social Care، HSC« )اجتماعی و بهداشتی هایمراقبت» یا اسکاتلند و ولز انگلستان، در

 جامعه مالی حمایت» گروه. کرد خواهید پیدا باشید داشته دسترسی رایگان طوربه توانیدمی که خدماتی درمورد و شمالی

 گفته عمومی پزشک که) محلی پزشک یک نزد را تانخانواده اعضای و شما چگونه و کجا در که داندمی  قبل از« محلی

 در تانخانواده  اعضای پزشکی  شرایط درباره اطلاعاتی. کرد خواهد تسهیل برایتان را روند این و کند نامثبت( شودمی

 عضو دو یا یک به گرفته صورت انگلستان به آمدنتان از قبل IOM توسط که شما به مرتبط« مهاجرین سلامت ارزیابی»

 نخواهند اشتراک به ایدشده نامثبت او نزد که پزشکی بجز دیگری شخص با را اطلاعات این آنها. است شده داده گروه از

 به را اطلاعات آن ملاقات، هنگام تا شد هدخوا داده شما به اطلاعات این عمومی پزشک نزد شما اعزام از قبل. گذاشت

 . دهید تحویل ایشان

 
 او که بگیرید نوبت عمومی پزشک نزد کنید درخواست خود  گروه از توانیدمی  دارید، غیرفوری پزشکی مشکل یک اگر

 وعشر زمان از. داد خواهد ارجاع تخصصی خدمات به  را شما لزوم درصورت یا کرد خواهد تجویز برایتان دارویی
 انجام تلفنی یا آنلاین صورتبه  حضوری، بجای را خود اولیه مشاوره دهندمی ترجیح عمومی پزشکان از برخی گیری،همه

 واردهاتازه از بسیاری برای غیرفوری پزشکی مشکلات  در پزشکی کمک دریافت برای انتظار زمانمدت. دهند

 میزان همان با نیز انگلستان در بهداشتی هایمراقبت به دسترسی قعمو بریتانیا مردم تمام باشید مطمئن. است غافلگیرکننده

 .  هستند روبرو انتظار زمان

 
 روتین هایچکاپ انجام برای هاییدعوت است ممکن اید،آمده انگلستان به که بود خواهید جدیدی بیمار شما که آنجایی از

 در اگر.  شوندمی دعوت رحم دهانه غربالگری برای سال هس هر سال، 49 تا 25 سنین بین زنان مثال، برای. کنید دریافت

 . کنید صحبت خود عمومی پزشک یا گروه با دارید، سؤالی هانوبت این مورد

 

 پزشک نوبت منتظر تواننمی که پزشکی هایکمک برای و بگیرید تماس 999 با باید ضروری، پزشکی کمک برای

. کنید دریافت را لازم کمک کنندمی کمک شما به آنها بگیرید؛ تماس 111 با توانیدمی نیست، اورژانسی اما شد عمومی
 برای آنها است بعید اما بخواهید، کمک محلی داروخانه از توانیدمی سرماخوردگی، نظیر کوچکتر مشکلات برای

 .  بدهند بیوتیکآنتی شما به معمولی سرماخوردگی

 

 و هاداروخانه  بجز) انگلستان در پزشکی خدمات است، شده ذکر راهنما این هایمترجم بخش در که همانطور

 نوبت هنگام. باشد تلفنی صورتبه  دارد احتمال حال، این با. هستند شما برای مترجم کردن فراهم به ملزم( هادندانپزشک
 اعضای نباشد، راحت خودتان برای کار این انجام کهوقتی تا پس نباشند، مترجم ارائه به قادر است ممکن آنها گرفتن،

 . کنند کمک شما به توانندمی تانگروه

 

 نزد کندمی کمک تانخانواده و شما به گروهتان. نیستند رایگان اما هستند، اییارانه انگلستان در دندانپزشکی هایمراقبت

 انتظار هایلیست حاضر درحال.  کرد خواهد صحبت شما با آن هزینه پرداخت نحوه درباره و کنید نامثبت دندانپزشک یک

 . دارد وجود انگلستان در دندانپزشکان برای طولانی
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 اسکان 
 تانخانواده برای آپارتمان یا خانه یک بعدی ماه 24 برای گروهتان ،«محلی جامعه مالی حمایت» برنامه از بخشی عنوانبه

 .  بخواهید خودتان اینکه مگر نیستید، مکان نقل به مجبور دیگر سال دو حداقل برای شما یعنی این. است دیده تدارک

 
 تحت خانواده برای صرفهبه مقرون ملک یافتن برای هاگروه اکثر بنابراین اشد،ب گران خیلی تواندمی انگلستان در اسکان

 توانیدمی نیستید، راضی ملکتان از اگر. کند صدق است ممکن نیز شما گروه برای مسئله این – کنندمی تقلا خود پوشش
 معقول درحد تغییراتی که کنندمی را دخو سعی تمام آنها و بگذارید میان در خود صاحبخانه یا گروه با را خود هاینگرانی

 وضعیت در ملکتان که یابیدمی اطمینان زیرا باشد سودمند تواندمی ملکتان روی محل شورای تأییدیه به توجه. دهند انجام

 نیافت در شما به کمک به نسبت تعهدی گروه این باشید، مکان نقال به مایل اگر. است تانخانواده مناسب و دارد قرار خوب

 .  ندارد دیگر اسکان   محل یک

 
 در شما و است شما خانواده زندگی محل مانیدمی  آن در که ملکی  اما نباشید، دخیل ملک آن یافتن  در شما است ممکن اگرچه
 دخانیات، استعمال عدم نظیر صاحبخانه مقررات از پیروی و خانه اجاره پرداخت جمله از تان،اجاره شرایط رعایت قبال

 هایویژگی تانخانواده و شما. باشید راحت تانخانه در توانیدمی که معناست بدان همچنین. هستید مسئول لکم این در

 که کندمی کمک شما به گروه(. کفش بدون ورود مثال برای) کنیدمی وضع را خودتان قوانین و افزاییدمی آن به اختصاصی
 توسط کار این انجام در کهزمانی تا کنید صحبت تانحبخانهصا با سؤالات یا تعمیرات درخصوص مترجم یک طریق از

 . کنید راحتی احساس خودتان

 
 مختص که مزایایتان هایپرداختی و کنیدمی دریافت انگلستان دولت از که پولی از استفاده با کنید، پیدا شغلی که زمانی تا

 ممکن کنیدمی دریافت دولت از اجاره بابت که پولی مبلغ. کرد خواهید پرداخت را اجاره است،  مسکن هایهزینه پرداخت

 ماه 24 طی که ایبودجه با را آن تفاوتمابه تواندمی گروه صورتدراین ندهد؛ پوشش را اجاره هزینه کامل طوربه است

 .  گوییممی( housing top up« )مسکن مازاد» آن به ما که کند پرداخت است انباشته

 

 : دارد را زیرا وظایف حمایتش از بخشی عنوانبه گروه

  کند فراهم  خانه برای را اصلی اثاثیه •
   دهد توضیح شما مادری زبان به را نامهاجاره •

  بگردید مسکن دنبالبه چگونه ماه 24 از پس که دهد آموزش شما به •

  کنید مطرح خود صاحبخانه با را مشکلات که کند کمک شما به •

  بگردید مسکن دنبالبه ماه 24 از پس بتوناید  آنها کمکبه که کند کمک هاییمهارت یادگیری در شما به •

 

 : بود نخواهد/نیست زیر امور به متعهد گروه

  کند پرداخت را اینترنت، هزینه جمله از شما، گاز و برق آب، هایصورتحساب هزینه •
  کند کمک فعلی، ملک از رضایت عدم درصورت دیگر، ملکی به مکان نقل در شما به •

 را کار این دیگر بگویید آنها به که دارید را حق این شما دهد، انجام را کار این اگر – بیاید شما خانه به دهسرز •

 .ندهند انجام
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 وضعیت حقوقی 
 اقامت مجوز تانخانواده اعضای از هریک و شما به شوید،می داده مجدد اسکان انگلستان در پناهنده عنوانبه شما کهزمانی

 در مزایا درخواست و کردن کار ماندن، به مجاز حقوقی نظر از شما که معناست بدان این. شودمی  داده( ILtR) نامحدود

 هایمدت  برای اگر حال این با – بمانید انگلستان در توانیدمی خواهیدمی تانخانواده و شما کهزمانی هر تا. هستید انگلستان

 به شما ورود از پس سال پنج. بدهید دست از را انگلستان در ماندن حق است کنمم کنید، ترک را انگلستان طولانی

 .  دهید درخواست آن گذرنامه دریافت و انگلستان شهروندی برای توانیدمی تانخانواده و شما انگلستان،

 

 داده تانده خانوا اعضای از هریک و شما به حقوقی وضعیت مدرک عنوانبه ( BRP) بیومتریک اقامت مجوز مدرک یک

 خواندن درس برای شما حق بر تأییدی و کرد استفاده شناسایی مدرک عنوانبه  آن از توانمی که است کارتی این. شد خواهد

 مسافرت برای مدرک این حال، این با. هستید آن مستحق که است مزایایی و عمومی خدمات به دسترسی حق و انگلستان در

 را هاکارت این رسیدنتان از پس زود خیلی ،«محلی جامعه مالی  حمایت» گروه در صیشخ. نیست کافی کشور از خارج به

 تغییر شما جزئیات یا کنید گم را خود BRP کارت اگر. داد خواهد تانخانواده  اعضای به فورا   را آنها و کرد خواهد دریافت

 . دهید اطلاع Home Office به باید یابد،

 

. بود خواهد یکسان شما با آنها  حقوقی وضعیت اند،آمده دنیابه  انگلستان در که دارید زندانیفر تانزندگی شریک و شما اگر

 گروه. دهید اطلاع Home Office به سپس و کنید ثبت محلی شورای نزد را او تولد باید آمد، دنیابه نوزاد کهزمانی

 .   داد خواهد یاری روند این در را شما« محلی جامعه مالی حمایت»

 
 لطفا   دارید، سؤالی انگلستان در شما با زندگی برای خارج از خانواده اعضای آوردن یا خانواده با مجدد دیدار درباره اگر

 انگلستان به که افرادی مورد در تواندنمی گروه این. است مشکل بسیار کنونی مهاجرتی قوانین با کار این که باشید آگاه

 این. است امر این گیرندهتصمیم تنها انگلستان دولت – باشد تأثیرگذار آن بر یا کند ریگیتصمیم شوندمی  داده مجدد اسکان
 ارتباط ایحرفه مشاورین با را شما توانندمی آنها اما دهد، حقوقی یا مهاجرتی مشاوره شما به که نیست قادر همچنین گروه

 .ندارند خدمات این هزینه پرداخت برای تعهدی حال این با دهند،
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 مزایا
 گروه دهید؛ درخواست انگلستان دولت از رفاهی مزایای دریافت برای باید شوید،می وارد انگلستان به درابتدا کهزمانی

 مرکز نزد تانخانواده برای ویزیت نوبت یک و دهید انجام را کار این کندمی کمک شما به« محلی جامعه مالی حمایت»

 بیشتر گاهی اما رسد،می دستتان به درخواست از پس هفته شش ظرف معمولا   ایامز پرداخت اولین. دهید ترتیب اشتغال

 .  کشدمی طول

 

 یک این – کنندمی دریافت( Universal Credit) هزینهکمک اعتبار از را خود مزایای بیشتر انگلستان در افراد اکثر

 شرایط به بسته اما دهد،می پوشش را( وجود درصورت) فرزندان مقرری و زندگی اجاره، هزینه که است ماهانه پرداخت

 .  بپرسید آن درباره اشتغال مرکز در توانیدمی – باشید دیگری مزایای شرایط واجد است ممکن شما

 

. برسانید انجام به مزایا دریافت ادامه برای را معیارها از برخی تا خواهدمی شما از باشید داشته کار سن اگر اشتغال مرکز

 شودمی خواسته شما از زمان طول در اما باشد، انگلیسی یادگیری تواندمی  درابتدا. شودمی گفته متقاضی تعهد کار این به

 مرکز نزد ملاقات هاینوبت در موجه دلیل بدون یا نکنید برآورده را شرایط این اگر. باشید باحقوق و داوطلبانه کار دنبالبه

 .  شود متوقف است ممکن شما مزایای نشوید، حاضر اشتغال

 

. است متفاوت خانواده هر برای مبالغ این بنابراین دارد، بستگی شما شخصی شرایط به کنیدمی دریافت مزایا از که مبلغی

 شما خانواده مانند به مزایا همان به دقیقا   بریتانیایی هایخانواده – شودنمی شما با متفاوتی رفتار  هستید پناهنده اینکه دلیلبه

 بندیبودجه. کندمی تعیین را آن دولت زیرا بگذارد، تأثیر شما مزایای دریافت میزان بر تواندنمی گروهتان. دارند دسترسی

 دریافت Universal Credit از که پولی محدود بسیار مبلغ از هاخانواده از بسیاری و باشد مشکل تواندمی مزایا برای

 شما به منطقی مالی هایگیریتصمیم در و کند کمک شما به بندیبودجه در دتوانمی گروهتان. شوندمی زدهتعجب کنندمی

 .  دهد مشاوره

 
 بدست که بیشتری پوند هر ازایبه شما مزایای و دهید اطلاع اشتغال مرکز به فورا   باید کنید،می کار به شروع کههنگامی

 مزایایتان بر تأثیر بدون مشخصی مبلغ تا باحقوق کردن ارک با توانیدمی حال این با. یافت خواهد کاهش تدریجبه آوریدمی

 .کنید صحبت اشتغال مرکز یا گروه با توانیدمی موضوع، این درباره اطلاعات کسب برای. درآورید پول
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 اشتغال 
 صورتبه شما به کار ارائه حال، این با دارید، BRP داشتن و کردن کار حق رسیدمی انگلستان به که اولی روز همان از

 بسیاری بنابراین کنید، صحبت انگلیسی به که داردمی ملزم را شما انگلستان در کارها تمام تقریبا  . شد نخواهد انجام خودکار
 هایکلاس طریق از خود زبانی هایمهارت بهبود بر که کنندمی انتخاب باحقوق کار دنبالبه  گشتن از قبل واردهاتازه از

 . کنند پیدا بالاتری حقوق با مشاغل بتوانند تا کنند تمرکز  نهداوطلبا کار و انگلیسی

 

 از بسیاری. باشید قبول مورد انگلستان در تا باشید داشته مدرکی یا صلاحیت یک که داردمی ملزم را شما مشاغل از برخی

 آنگاه هستید، آن ادامه به مایل که دارید خاصی حرفه اگر. باشدنمی دیگر کشور به کشور یک از انتقال قابل هاصلاحیت

 .  بپرسید داشت خواهید نیاز آنچه ناساییش درباره گروه  از که کنید حاصل اطمینان

 

 کارفرما که است این استاندارد روند. باشد متفاوت دانستیدمی آنچه از است ممکن انگلستان در کار به اشتغال روند

 برای کاندیداها ترینمناسب سپس . است نیاز مورد تقاضانامه فرم یک یا ضمیمه نامه یک نیز گاهی و کند رزومه درخواست
 هستند مناسب خاص شغل آن برای چرا اینکه و خودشان درباره شودمی خواسته آنها از و شوندمی دعوت کاری احبهمص

 محلی هایسازمان به را شما یا بدانید روند این درباره بیشتری اطلاعات کند کمک شما به تواندمی گروهتان. کنند صحبت

 .  دهد ارجاع دهند  آموزش شما به تواندمی که

 

 به نسبت وقتتمام اشتغال با شما. دهید اطلاع اشتغال  مرکز به باید کردید کار به  شروع وقتی باشید داشته یادهب

Universal Credit تا کنید تمرکز انگلیسی یادگیری روی درابتدا شودمی توصیه شما به اما آورید،درمی بیشتری پول 

 .  باشید داشته آینده در بهتری شغلی هایموفقیت
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 ایمن ماندن 
 شناسیدمی که دیگری شخص یا شما اگر – دارد را استفادهسوء از ماندن دور و ماندن ایمن حق انگلستان در شخصی هر

 و کردن اقدام درباره شما با گروهتان داوطلبین. کنید صحبت خود گروه با توانیدمی شود،می استفادهسوء او از یا نیست ایمن

 استفادهسوء از گزارشی اگر. کنید دریافت را دارید نیاز که کمکی بتوانید تا کرد خواهند صحبت مسئله این دادن گزارش
 که حدی تا فردی طوربه مشکل رفع در شما به توانندمی اما دارند، نگه خودشان بین را موضوع این توانیدنمی آنها بدهید،

 .  کنند کمک کنید راحتی احساس

 

 و شوندمی داوطلب خیریه سازمان یک کنترل تحت کنندمی حمایت شما از که« محلی جامعه مالی حمایت» گروه اعضای

 . هستند خیریه سازمان به مسئله این گزارش به ملزم است، خطر در کسی کنند فکر اگر رو این از

 

 قادر آنها و کنیدمی صحبت زبانی چه به که ییدبگو اپراتور به – بگیرید تماس 999 با دارد وجود برایتان فوری خطر اگر

 . بیاورند خط روی مترجم یک بود خواهند

 
 بودید، نژادپرستی یا تبعیض شاهد اگر حال این با کنند؛ استقبال احترام و عزت با شما از انگلستان مردم تمام امیدواریم ما

 .   بگیرید کمک خود گروه از یا دهید گزارش پلیس به را مورد این توانیدمی

 
 به آن ارجاع برای شکایت مشیخط یک گروه این کنید، مطرح گروه از عضوی از قانونی شکایت یک باشید مایل اگر

 .  داد  خواهد ارائه خودتان زبان به را مشیخط این گروه. دارد ساختاری صورتبه شکایت  به رسیدگی و بالا مراتب
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